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Norge: Nye aktiviteter med
Ngkkelhullet 2010-2011




Vi vil endre adferd

Folk skal kjgpe flere ngkkelhullsmerkede
matvarer.

Forutsetninger:

— Flere produkter i hyllene. P& sikt minst like
mange som Sverige!

- Bged eksponering av Ngkkelhullet i butikker og
pa hurtigmatmarkedet.

— God kunnskap blant folk om hva Ngkkelhullet

star for. Kunnskap skaper engasjement og
gker bevisstheten om hva som er sunt.
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Ny kampanje

e I begynnelsen av 2011 nar folk har gode forsetter

e Virkemidler: | £
- Involvere bransjen slik at Ngkkelhullet blir eksponert
i butikk.
- Nettaktiviteter for @ vekke nysgjerrighet og bygge
kunnskap.

— PR for 3 tilfgre dybde og kunnskap i debatten
- Betalt kommunikasjon for @ understgtte kampanjen

e Formal:
- @ke kunnskap
— Involvere forbrukere og andre aktgrer
— Skille seg fra andre kampanjer for matvarer
— Skape grunnlag for PR




Nye kostrad + Ngkkelhullet =
sant

e Ny vitenskapelig rapport “Kostrad for a
fremme folkehelsen og forebygge kroniske

sykdommer i Norge” ferdigstilles i 2010
- samsvarer godt med dagens rad, men radene
mer konkrete og kvantitative
- ngkkelhullsmerkede produkter inngar i radene

e Rapporten vil danne grunnlag for a formidle
kostradene til folk flest og utvalgte grupper.

. - o
e Kommunikasjon av kostradene og
- . O
Ngkkelhullet sees i sammenheng i arene
fremover.




Na utsatte malgrupper

e Innvandrere
Utvikle tiltak i dialog med malgruppene

Bruke videreformidlere
Engasjere ngkkelhullsambassadarer

Trykke opp brosjyren pa mange sprak
e Kostholdsveiledning gjennom helsetjenesten
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Kiosk-, bensinstasjon- og
serveringssteder

e Bedre tilgjengelighet av sunn mat pa farten

e Kartlegger grunnlaget for en eventuell
utvidelse av ngkkelhullsmerking til kiosk-,
bensinstasjon og serveringssteder 2010

— Analyse av behov motivasjon
— Samarbeid og dialog med Sverige og Danmark

e Ngkkelhullet pa ferdigpakket fast food
— Stadig flere produkter, stort potensiale




Vi planlegger nordisk
tilsynsprosjekt i 2011

Mal for prosjektet:
e Fa kunnskap om hvordan kravene til bruk

av Ngkkelhullet etterleves for utvalgte

naeringsmiddelgrupper og ved presentasjon i
butikk

e Gi gkt kunnskap og tillit til ordningen hos
forbruker og bransje

e Bidra til enhetlig tilsyn med Ngkkelhullet innen
Norden

e Planlagt varen 2011




Samarbeid gir synergier

e Vi ser frem til @ viderefgre det gode
samarbeidet med vare alliansepartnere og
stgttespillere i Norge.

e Vi gleder oss til fortsatt samarbeid med
Sverige og Danmark.

e Takk for oppmerksomheten!




